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PROYECTO DE EDUCACION PARA LA SEXUALIDAD Y CONSTRUCCION DE
CIUDADANIA, MI CUERPO UN TERRITORIO DE PAZ.

VIERNES 13 DE AGOSTO DE 2021

De: Proyecto de educaciéon para la sexualidad y construccion de ciudadania, mi
cuerpo un territorio de paz.

Para: Docentes

Orientaciéon de grupo #3

Asunto: Ml CUERPO UN TERRITORIO DE PAZ, SE CUIDA, SE AMA. Y SE
RESPETA.

1. Explicacién a estudiantes sobre el concepto de territorio’y nombre del
proyecto.
2. Cada estudiante, en una hoja debe colocar como titulo: mi cuerpo un

territorio de paz, dibujar su cuerpo y alrededor escribir'porque cree que su
cuerpo es su primer territorio y porque es un territorio de paz.

3. Terminada la actividad numero 2, el docente hace lectura y reflexiona
con los estudiantes de cada una de las frases sobre mi cuerpo territorio de
paz.

DEFINICION DE TERRITORIO:

Desde lo geografico un territorio'es un’lugar o area delimitada bajo la propiedad de
una persona o0 grupo, una organizacion'o una institucion.

Desde lo personal el cuerpo‘es territorio porque es el primer lugar que habitamos, desde
el cual amamos, pensamos, nos'eomunicamos y es personal e intransferible. Somos los
primeros y Unicos duefios de este territorio.

FRASES SOBRE MI'CUERPO TERRITORIO DE PAZ.

o mi cuerpo territorio de paz porque me acepto como soy.

o mi<Cuerpo territorio de paz porque me cuido de consumir drogas y alcohol.

o mi-cuerpo territorio de paz porque consumo alimentacion sana.

o mi cuerpo territorio de paz porque soy responsable en el manejo de mi
sexualidad.

) mi cuerpo territorio de paz porque no permito el acoso sexual.

) mi cuerpo territorio de paz porque respeto mi intimidad y la de los demas.

o mi cuerpo territorio de paz porque no me dejo presionar de otros y digo no.

o mi cuerpo territorio de paz porque no utilizo mi fuerza fisica para maltratar a
otros.

o mi cuerpo territorio de paz porque no utilizo un lenguaje vulgar para maltratar
a otros compafieros o0 comparieras por su fisico.

o mi cuerpo territorio de paz porque no utilizo piropos vulgares.
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mi cuerpo territorio de paz porque hombro mi cuerpo sin morbo.

mi cuerpo territorio de paz porque no discrimino por sexo, género, color, etnia
0 nacionalidad.

mi cuerpo territorio de paz porque utilizo un lenguaje incluyente.

mi cuerpo territorio de paz porque no me lastimo fisicamente, ni lastimo a los

demas.

o mi cuerpo territorio de paz porque con él canto, bailo y expreso mis
emociones.

o mi cuerpo territorio de paz porque miro con respeto las diferencias.

NOTA: esta orientacién se realizara a la tercera hora de clase.
Cada docente enviara al grupo de whatsapp de la jornada de_laymafiana dos
evidencias del trabajo de los estudiantes.
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